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ÜNİTE 1 DOĞA VE İNSAN

 Doğa ve İnsan

Doğal Unsurlar

Yer Şekilleri

İklim

Yeraltı ve Yerüstü Suları

Canlılar

İnsanların beslenmesine, giyinmesine ve barınma şekil-
lerine baktığımızda, yeryüzünün değişik yerlerinde çok 
büyük farklılıklar olduğunu görürüz. Bu farklılığın temel 
sebebi doğal çevrenin insana sunduğu imkânlardır.

Eskimolar (Alaska) Lesedi kabilesi
(Güney Afrika)

œ Uzakdoğu’da temel besin maddesi neden pirinçtir?
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Doğal unsurlar insanların karakterlerinin oluşumunda 
da etkilidir. Dünyada dört mevsimin yaşandığı yerlerde 
insan kışın soğukla, yazın sıcakla mücadele etmek, kış 
mevsimi için yiyecek hazırlamak mecburiyetindedir.
Bu faaliyetler, bu yerlerde yaşayan insanların mücade-
leci bir karakter kazanmalarını sağlamıştır. Sürekli yaz 
mevsiminin yaşandığı ekvator ve çevresindeki yerler ile 
uzun kış mevsimlerinin yaşandığı kutuplara yakın yer-
lerde insanın doğa ile mücadelesi de farklılık gösterir.

Doğal ve beşerî unsurlar birbirleriyle karşılıklı etkileşim 
içindedir. Aşağıdaki durumlardan hangisinin beşerî fa-
aliyetler üzerindeki olumsuz etkisi diğerlerinden daha 
fazladır?

A) İtalya’da Etna Yanardağı çevresinde toprakların ge-
çirimli olması sonucu tarımsal ürün çeşitliliğinin azalma-
sının
B) Şiddetli lodos nedeniyle Çanakkale Boğazı’nda deniz 
ulaşımının aksamasının
C) İzlanda’da meydana gelen volkanik patlamalar sonu-
cu küf ve toz bulutlarının hava trafiğini etkilemesinin
D) Konya Havzası’nda obrukların oluşumu sonucu tarım 
alanlarının zarar görmesinin
E) Antalya kıyılarında dalga aşındırması sonucu falez-
lerin gerilemesinin

Çözüm; İzlanda’da meydana gelen volkanik patlama so-
nucunda atmosfere karışan kül ve tozlar, hava trafiğinin 
yoğun olduğu Avrupa’da yüzlerce uçak seferinin iptal 
edilmesine neden olmuştur.

Cevap C

Muhteşem Dörtlü

Dünya’mızı oluşturan dört temel doğal ortam bulunmak-
tadır. 

Bunlar;

Biyosfer: (Canlı Küre)   

Hidrosfer: (Su Küre)   

Atmosfer: (Hava Küre)   

Litosfer: (Taş Küre)   
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Jeomorfoloji
(Yerşekilleri Bilimi)

Biyocoğrafya
(Canlılar Bilimi)

Hidrografya
(Sular Bilimi)

Klimatoloji
(İklim Bilimi)

Jeoloji BiyolojiHidroloji Meteroloji

Jeofizik BotanikAkarsu Bilimi Fizik

Pedoloji
(Toprak Bilimi) ZoolojiLimnoloji

(Göl Bilimi)

Litoloji
(Taş Bilimi) TıpOseonografya

(Okyanus Bilimi)

Hidrojeoloji
(Yeraltı Suları 

Bilimi)

Coğrafya

Fiziki Coğrafya Beşeri Coğrafya

Beşeri coğrafyanın dalları beşe-
ri yapı konusunda açıklanmıştır.

œ Matematik Coğrafya: 

œ Coğrafi Bilgi Sistemleri (CBS) : 
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1.  Aşağıda verilen tabloda boş bırakılan yerlere coğ-
rafyanın başlıca bölümlerini yazınız.

 

Coğrafya

Fiziki 
Coğrafya

Beşeri ve 
Ekonomik 
Coğrafya

Doğal 
Olayların 
Gösterimin-
de Yardımcı 
Olan Alanlar

....................................................

....................................................

....................................................

................................................

....................................................

....................................................

....................................................

................................................

....................................................

....................................................

....................................................

...............................................

2.  Anadolu Yarımadası 3. zamanın sonu 4. zamanın 
başında oluşumunu tamamlamıştır. (I) Bu dönem-
lerde zengin yer altı kaynaklarından olan petrol, 
doğalgaz, bor, tuz yatakları oluşmuştur. (II) Bu ma-
denler ülkemizin çeşitli bölgelerine yayılmıştır. (III) 
Petrol, özellikle Güneydoğu Anadolu Bölgesinde çı-
karılmaktadır. (IV) Ancak teknik ve maddi yetersiz-
liklerden dolayı bu kaynaklardan yeterince yararla-
nılamamaktadır. (V)

 Yukarıdaki metinde coğrafyanın dağılış ilkesi hangi 
maddelerde verilmiştir?

A) I – II   B) I – III   C) II – III
   D) III – IV  E) IV – V

3.  Aşağıdakilerden hangisi doğal unsurlardan biri de-
ğildir?

A) Dağlar
B) İklim özellikleri
C) Toprak özellikleri
D) Akarsular
E) Nüfus miktarı

4.  Aşağıda verilen terimleri kısaca tanımlayınız.

œ Atmosfer :

œ Hidrosfer :

œ Litosfer :

œ Biyosfer :

5.  Aşağıdakilerden hangisi coğrafyanın beşeri unsur-
larından biri değildir?

A) Ulaşım sistemleri
B) Sanayi tesisleri
C) Bitki örtüsü
D) Meskenler
E) Park alanları
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1. Doğada kendiliğinden oluşan unsurlara DOĞAL UNSUR,  oluşumu üzerinde insanların etkili olduğu unsurlara BE-
ŞERİ UNSUR denir.

2. Dağılış ilkesi coğrafya bilimine özgü bir ilkedir.

3. Muhteşem dörtlü hava küre(atmosfer),su küre (hidrosfer),taş küre (litosfer) ve canlı küre (biyosfer) den oluşmak-
tadır.

4. Coğrafya bilimi genel olarak Fiziki Coğrafya ve Beşeri Coğrafya’dan oluşmaktadır.

Coğrafya Tarihi

Galileo Galilei

Galileo 15 Şubat 1564’te İtalya’nın Pisa şehrinde doğdu. Döneminin tanınmış müzisyenlerinden  Vincenz Galile¬i’nin 
oğlu olan Galileo, ilk tahsilini Floransa’da yaptı. Babası kendi matematik uğraşısı nedeniyle varlığının çoğunu kay-
betmişti ve Galileo’u matematikten uzak tutmaya çalışıyor, bir hekim olmasını istiyordu. Galileo’nun müzisyenlik ve 
ressamlığa oldukça ilgisi vardı ama babasının isteğine uyarak Pisa üniversitesi’nde tıp okumaya karar verdi.
Babasının bir arkadaşı olan matematik öğretmeni Ricci, Galileo’yu oldukça etkiledi ve Galileo babasının karşı çıkma-
sına rağmen özel matematik dersleri almaya başladı. Bu derslerde Arşimed’in çalışmalarını öğrendi.

Galileo deneylerinin ilkini 17 yaşında tıp öğrencisiyken gerçekleştirmiştir. Kilise avizelerinin rüzgâr ile salınmasını 
inceleyen Galileo, rüzgârın sertliğine göre açının değiştiğini fakat salınım zamanının değişmediğini fark etti. Bu göz-
lemini evde iki sarkaç oluşturarak denemiş, aynı sonucu almıştır. 16. yüzyılda Polonyalı Copernicus, Güneş merkezli 
kendi evren modelini geliştirmişti. Copernicus, Galileo’nun doğumundan 21 yıl önce ölmüştü. Galileo dünyanın güne-
şin etrafında döndüğü yönündeki Copernicus kuramını destekliyordu ve bu kilisenin büyük tepkisini çekmişti. Kilise 
bu teorinin Kutsal Kitap’ta Yeşu’nun Güneş’e hareket etmeme emri vermesine ters düştüğünü düşünüyordu. Galileo 
Roma’da Engizisyon mahkemesi önünde sorguya çekildi. Engizisyon toplandı ve sonunda Galileo’nun teorisinin asıl-
sız ve dine aykırı olduğu kararını verdiler. 1616 yılında Galileo’nun bu kuramları desteklemesi ve öğretmesi kilise 
tarafından yasaklandı. Galileo idam edilirken söylediğini inkâr etmesi şartıyla idamının iptali belirtilirken Galileo “Gör-
medim, Duymadım ve Bilmiyorum” diyerek kendini idam sehpasından kurtarmıştır.
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1.  Asağıdakilerden hangisi doğal unsurlardan değil-
dir?   

A) Bitki örtüsü  
B) Toprak 
C) Sanayi ürünleri 
D) İklim
E) Akarsular

2.  Coğrafya, yeryüzünde meydana gelen doğal olayla-
rın oluşlarını, oluş nedenlerini, özelliklerini, dağılış-
larını, bunların insanlarla olan etkileşimini inceleyen 
ve sonuçlarını araştıran bilimdir. Her bilim, çalışma-
larını kendine özgü metod ve ilkelere göre yapar.  

 Yukarıdaki paragrafa göre aşağıdakilerden hangisi 
coğrafya biliminin ana ilkelerinden değildir?

A) Karşılıklı ilgi ilkesi
B) Nedensellik ilkesi
C) Varsayım ilkesi 
D) Dağılış ilkesi
E) Sebep - sonuç ilkesi

3.  Fiziki, beşeri ve ekonomik olayların her birini yeryü-
zünün bütününde ayrı ayrı ele alır. Bu olayların oluş 
nedenlerini ve dağılışını inceler. Gözlem ve karşı-
laştırma yoluyla olayları ve konuları sınıflandırıp 
kurallara bağlar.

 Yukarıda özellikleri belirtilen coğrafyanın bölümü 
aşağıdakilerden hangisidir?      

A) Genel coğrafya 
B) Fiziki coğrafya
C) Ekonomik coğrafya 
D) Yerel coğrafya
E) Beşeri coğrafya

4.  Coğrafya, konularını açıklarken çeşitli bilimlerden 
faydalanır.

 Aşağıdakilerden hangisi coğrafyanın faydalandığı 
bilimlerden biri değildir?

A) Jeoloji  
B) Pedoloji
C) Meteoroloji
D) Hidroloji 
E) Klimatoloji

5.  Geniş bir alanda ve uzun yıllar boyunca değişme-
yen ortalama hava şartlarını inceleyen coğrafya 
bölümü aşağıdakilerden hangisidir?

A) Meteoroloji      
B) Hidroloji 
C) Jeoloji
D) Jeomorfoloji     
E) Klimatoloji

6.  I. Kartografya - Harita bilimi
 II. Jeoloji - Yerşekilleri bilimi
 III. Astronomi - Uzay bilimi
 IV. Hidroloji - Sular bilimi
 V. Antropoloji - Nüfus bilimi
 Yukarıda coğrafyanın yardımcı bilim dalları ve 

Türkçe karşılıkları verilmiştir.
 Bunlardan hangileri yanlış eşleştirilmiştir?

A) lV ve V   B) ll ve V   C) III ve IV
   D) IV ve V  E) II ve III



16

ÜNİTE 1 DOĞA VE İNSAN

7.  I. Jeomorfoloji = Yerşekilleri bilimi
 II. Klimatoloji = Sular coğrafyası
 III. Biyocoğrafya = Canlılar coğrafyası
 IV. Hidrografya = İklim bilimi
 Yukarıdaki eşleştirmelerden hangi ikisinin yeri de-

ğiştirildiğinde yanlışlık ortadan kalkmış olur?

A) I ile II   B) II ile III  C) III ile IV
   D) II ile IV  E) I ile IV

8.  

Genel Coğrafya Yerel Coğrafya

Fiziki 
Coğrafya

Kıtalar 
Coğrafyası

ülkeler
Coğrafyası

Bölgeler
Coğrafyası

Beşeri ve 
Ekonomik 
Coğrafya

Coğrafya

 Yukarıda coğrafyanın bölümleri genel hatlarıyla 
gösterilmiştir.

 Buna göre aşağıdakilerden hangisi genel coğrafya-
nın konuları içerisinde yer almaz?

A) İklim Bilgisi
B) Nüfus Bilgisi
C) Sular Coğrafyası
D) Akdeniz Bölgesi’nin yağış özellikleri
E) Ekonomik Coğrafya

9.  Aşağıda verilenlerden hangisi fiziki coğrafyanın in-
celeme alanına girmez?

A) Türkiye’nin yüzey şekilleri
B) Akdeniz Bölgesi’nin akarsuları ve gölleri
C) Ankara’nın nüfus özellikleri
D) Denizli’nin yağış rejimi
E) Karadeniz Bölgesi’nin bitki örtüsü

10.  İnsanın son yıllarda doğa üzerindeki baskısının art-
masında; 

 I. hızlı nüfus artışı
 II. iklim koşulları
 III. sanayi ve teknolojideki gelişmeler
 IV. yer şekilleri
 özelliklerinden hangileri başlıca etmenlerdir?

A) I ve II   B) I ve III   C) II ve III
   D) II ve IV   E) III ve IV

11.  Yıl boyunca düşük sıcaklıkların seyrettiği kutup 
çevrelerinde yaşayan insanların aşağıdaki etkinlik-
lerinden hangisinin doğal sistemlerin etkisiyle orta-
ya çıktığı ileri sürülemez ? 

A) Buzdan evlerden yaşamaları
B) Kültür bitkilerinin yetiştirilmemesi
C) Kalın kürklü kıyafetler giyinmeleri
D) Avlanmada ateşli silahların kullanılması
E) Beslenmede balık ve et ürünlerinin yaygın olması
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1.  Aşağıda çeşitli doğal unsur ve doğal olaylardan 
bazıları verilerek bunlardan bir tanesinin insan ya-
şantısı üzerindeki etkisi açıklanmıştır. Siz de diğer 
doğal unsur ve doğal olayların insan yaşantısındaki 
etkilerini, günlük yaşantınızdan ve farklı kaynaklar-
dan yararlanarak karşılarındaki boş bölümlere ya-
zınız.

 Doğal Unsur-
lar ve Doğal 

Olaylar
İnsan Hayatındaki Etkileri

Sıcaklık

Kar

Toprak

Kayaçlar

Akarsu

Sıcaklığın çok yüksek ve çok 
düşük olduğu yerlerde yaşam 
zorlaşır. Belli dönemlerde gö-
rülen yüksek sıcaklıklar gerek-
li tedbirler alınmadığı taktirde 
insan sağlığını olumsuz yönde 
etkiler…

2.  Aşağıdaki cümlelerde boş bırakılan yerleri uygun 
ifadelerle tamamlayınız.

 œ ..........................................., ................................

ve ...................................... doğayı oluşturan dört 

temel ortamı meydana getirir.

 œ Coğrafya’nın alt dalları; Doğal ortam ve................

...................... ’dır.

 œ İklim ve iklim elemanları ...................................’nin 

konusudur.

3.  İnsan bulunduğu doğal çevrenin bir parçasıdır ve 
doğal çevreyi oluşturan unsurlarla etkileşim içeri-
sindedir.

 Aşağıdakilerden hangisi insan - doğal çevre ilişkisi-
ne örnek teşkil etmez?

A) Ova alanlarının tarım bölgesi olarak değerlendi-
rilmesi

B) Dünya nüfusunun önemli bir kısmının Orta 
Kuşak’ta yoğunlaşması

C) Farklı mevsimlerde farklı giysilerin kullanılması
D) Her geçen gün otomotiv sektöründe üretimin 

artması
E) Kurak bölgelerde kerpiç konutların yaygın olma-

sı

4.  İnsan etkisi olmaksızın ortaya çıkmış unsurlara do-
ğal unsurlar denir.

 Aşağıdakilerden hangisi doğal unsur olarak değer-
lendirilemez?

A) Okyanuslar     B) Orman alanları
C) Madenler     D) Karayolları
    E) Çöl bitkileri
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5.  Coğrafya bilimini diğer bilimlerden farklı kılan özel-
lik neden – sonuç ilişkisinin yanında doğal ve beşeri 
olayların Dünya üzerinde yorumlanması farklılığı-
dır.

 Coğrafyayı diğer bilimlerden farklı kılan bu özellik 
aşağıdakilerden hangisidir?

A) Nedensellik    B) Dağılış  
C) Karşılaştırma    D) Etkileşim    

   E) Sentez

6.  Türkiye’de Karadeniz ve Akdeniz kıyılarında dağlar 
denize paralel uzanırken, Ege kıyılarında ise dağ 
sıraları denize dik uzanmaktadır. 

 Yukarıda verilen ifadeyi inceleyen coğrafya bölümü 
aşağıdakilerden hangisidir?

A) Matematik Coğrafya  B) Klimatoloji
C) Jeomorfoloji   D) Biocoğrafya
    E) Hidroğrafya

7.  Bir bölgedeki sıcaklık, yağış ve basınç gibi hava 
olaylarının gösterdiği değişim coğrafyanın inceledi-
ği olaylar arasındadır.

 Buna göre coğrafya bu araştırmaları yaparken 
aşağıdaki yardımcı bilim dallarından hangisinden 
yardım alır?

A) Astronomi     B) Meteoroloji   
C) Hidroloji     D) Jeoloji        

   E) Botanik

8.  Litosfer, atmosfer ve hidrosferde canlıların yaşam 
alanı bulundukları sahalara biyosfer adı verilir. Bi-
yosferde bitki ve hayvan türlerinin dağılışa etki 
eden coğrafi faktörleri inceleyen coğrafyanın alt 
bilim dalı biyocoğrafyadır.

 Aşağıdakilerden hangisi biyocoğrafyanın araştırma 
sahasına girmez?

A) Ormanlar            B) Dağlar ve vadiler  
C) Manto ve çekirdek        D) Akarsular ve göller   

         E) Deniz ve okyanuslar

9.  Aşağıdakilerden hangisi litosferi oluşturan unsur-
lardan biri değildir ?

A) Dağlar      B) Toprak        C) Kayaçlar
      D) Ormanlar    E) Ovalar ve platolar

10.  Aşağıdakilerden hangisi hidrosferi oluşturan doğal 
ortamlardan biri değildir ?

A) Göller      B) Magma        C) Akarsular
      D) Kaynaklar   E) Deniz ve akarsular
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